


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения 

основная общеобразовательная школа д. Малаево муниципального 

района Кармаскалинский район 

Республики Башкортостан на 2025-2026 учебный год 

Учебный план основного общего образования (далее – ООО) Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения основная общеобразовательная школа д. 

Малаево (далее – МОБУ ООШ д. Малаево) на 2025-2026 учебный год разработан на основании 

нормативно- правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями и дополнениями); 

 Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 
01.07.2013 №696-з (с изменениями); 

 Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 

15.02.1999 № 216-з (с изменениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования о основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий»; 

 Приказа Министерства просвещения России от 23.07.2025 № 551 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Постановления от 30.08.2024 № 10 «О внесении изменения в санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28»; 

 Указа Главы Республики Башкортостан от 30.12.2020 № УГ-395 «Об утверждении 

концепции преподавания государственных языков Республики Башкортостан и родных 
языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 годы»; 

 Постановления от 29.01 2024 № 17 «Об утверждении государственной программы 

«Сохранение и развитие государственных языков Республики Башкортостан и языков народов 

Республики Башкортостан»; 

 Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

реализации федеральных образовательных программ и обновлённых ФГОС общего 

образования от 21.08.2025; 

 Устава Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основная 
общеобразовательная школа д. Малаево муниципального района Кармаскалинский район 
Республики Башкортостан; 

 Положения о системе оценивания, формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения основная общеобразовательная школа д. 

Малаево муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан. 

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основная 

общеобразовательная школа д. Малаево муниципального района Кармаскалинский район 

Республики Башкортостан. 

МОБУ ООШ д.Малаево предоставляет возможность обучения на основном уровне образования 

в очной, очно-заочной и заочной формах обучения, при возникновении необходимости – с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

Часы учебного плана рассчитаны с учетом 5-дневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели, продолжительность урока – 45 минут. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов. 

Учебный план (Вариант 4) состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В 5,7-9 классах часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, отсутствует, в 6 классе 1 час выделен предмету «География» 

Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, (70 % и 30 %) соблюдается за счет организации внеурочной 

деятельности и рабочей программы воспитания. 

Предметная  область  «Иностранные  языки»  представлена  учебным  предметом 

«Иностранный язык (английский)», при этом деление классов на 2 группы не осуществляется. 

Учебный план обеспечивает возможность изучения государственного (башкирского) языка 

Республики Башкортостан и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 
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Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена следующими учебными 

предметами: 

«Родной (башкирский) язык» и «Родная (башкирская) литература». 

Выбор родного языка осуществлен при наличии возможностей (кадровых, учебно- 

методических, финансовых и др.) МОБУ ООШ д.Малаево и на основании заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении учебного предмета «Труд (технология)» обучающиеся  делятся на две группы. В 

конце учебного года (апрель-май) обучающиеся проходят промежуточную аттестацию 

согласно Положению МОБУ ООШ д.Малаево о системе оценивания, формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся и в соответствии с единым графиком оценочных процедур. Формы проведения 

промежуточной аттестации следующие: 

 

№ Учебные предметы Формы 

1 Русский язык Всероссийская проверочная работа 

2 Литература 
Итоговая контрольная работа 
Всероссийская проверочная работа 

3 Родной (башкирский) язык Итоговая контрольная работа 

4 Родная (башкирская) литература Итоговая контрольная работа 

5 
Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Всероссийская проверочная работа 

6 Математика Всероссийская проверочная работа 

7 Алгебра Всероссийская проверочная работа 

8 Геометрия Итоговая контрольная работа 

9 Информатика Тест, всероссийская проверочная работа 

10 Вероятность и статистика Годовая отметка 

11 История Всероссийская проверочная работа 

12 Обществознание Тест , всероссийская проверочная работа 

13 География Тест , всероссийская проверочная работа 

14 Биология Итоговая контрольная работа 
Всероссийская проверочная работа 

15 ОБиЗР Годовая отметка 

16 Изобразительное искусство Годовая отметка 

17 Музыка Годовая отметка 

18 Труд (технология) Годовая отметка 

19 Физическая культура Годовая отметка 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок учителям рекомендовано задавать на текущем уроке, 

дублировать в электронном журнале задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии 

с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в 

неделю 

 

классы V VI VII VIII Всего 

Кол-во детей 0 8 3 3  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 17 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(башкирский) 

1 1 1 1 4 

Родная литература 

(башкирская) 

1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 2 

Информатика   1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 3 12 

Обществознание     0 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1  3 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 7 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

Физическая культура Физическая 2 2 2 2 8 



 культура      

Итого 29 29 32 33 123 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

География 0 1 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 4216 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 124 

 

 

План внеурочной деятельности 

в 5-8 классах на 2025–2026 учебный год 

План подготовлен с учётом требований Федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, ФОП ООО, 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, 

обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся. План составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более ½ количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ. 

План отражает основные цели и задачи, стоящие перед образовательной 

организацией. 

Программы внеурочной деятельности направлены (5-8 класс): 

- на расширение содержания программ основного общего образования; 

- на реализацию основных направлений образовательной политики; 

- на профориентацию; 

- на повышение уровня функциональной грамотности; 
- на формирование личности ребёнка средствами искусства, творчества, 

спорта; 

- на формирование гражданской идентичности, патриотизма, духовно- 

нравственных ценностей; 

- на формирование высокого уровня знаний, умение решать задачи разного 

уровня сложности и повышения уровня грамотности. 



Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения 

реализуется по следующим направлениям: 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю ИТОГО  

5 6 7 8 9  

 0 8 3 3 3  

Функциональная грамотность 1 1 2  

Профориентация «Россия – мои 

горизонты» 

 

0 

 

1 

 

1 

 

2 

 

Шахматы 1 1  

Финансовая грамотность   1   1  

Разговор о важном 1 1 1 3  

Театр 1 1  

Башкирский язык  1 1 2  

Родной язык   1   

Занимательная биология  1  1  

Обществознание   1  1  

Подготовка к ОГЭ   1   

ИТОГО недельная нагрузка 4 6 7 9 8 16  


